ATELIER MASSAGE

Bien-étre et détente...assurés !

Description

Venez découvrir un moment de plénitude.

Nous vous proposons d’éveiller votre mémoire corporelle
tout en régénérant votre force vitale et en respectant
la tradition orientale (massage habillé).

Dans cet atelier, la détente est au rendez-vous.
Chaque participant aura le plaisir d’étre initié a I'art du
massage et a celui d'étre massé.

Vous en sortirez dans un état de quiétude absolue
et avec I'envie d'en faire profiter vos proches...
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D'une durée de 2 heures et animé
par un professionnel, cet atelier
vous fera participer au plaisir

de fabriquer vous méme.

Nos ateliers sont congus pour
des groupes de 8 a 12 personnes
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